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I. Celipodstawy prawne opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest analiza zagrozen dla os6b przebywajacych na
terenie Plywalni Letniej ,Delfin” w Lukowie, w tym identyfikacja miejsc, w ktérych
wystepuje zagrozenie dla bezpieczenstwa os6b wykorzystujacych obszar wodny do ptywania,
kgpania sie, uprawiania sportu lub rekreacji.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 Ustawy o bezpieczeristwie 0séb przebywajacych na obszarach
wodnych z dnia 21 grudnia 2021 r. (Dz. U. z 2023 ., poz. 714), zapewnienie
bezpieczenstwa na obszarach wodnych polega w szczegélnosci na:

1. dokonaniu, we wspélpracy z policjq i dzialajagcymi na danym terenie podmiotami, o ktérych

mowa w art. 12 ust. 1, analizy zagrozen, w tym identyfikacji miejsc, w ktérych wystepuje za-

grozenie dla bezpieczenstwa 0s6b wykorzystujacych obszar wodny do plywania, kapania sig,

uprawiania sportu lub rekreacji;

2. oznakowaniu i zabezpieczeniu terenéw, obiektow i urzadzen przeznaczonych do plywania,

kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji na obszarach wodnych;

3. prowadzeniu dzialan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa

na obszarach wodnych, polegajacych w szczegélno$ci na:

a) oznakowaniu miejsc niebezpiecznych,

b) objeciu nadzorem, we wspoélpracy z policjg i podmiotami, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1,
miejsc niebezpiecznych, w tym miejsc zwyczajowo wykorzystywanych do kapieli,

¢) uSwiadamiania zagrozen zwiazanych z wykorzystywaniem obszar6w wodnych

w szczegdlnos$ci prowadzeniu akcji edukacyjnych wérod dzieci i mlodziezy szkolnej;

4. informowaniu i ostrzeganiu o warunkach pogodowych oraz innych czynnikach mogacych

powodowa¢ utrudnienia lub zagrozenia dla zdrowia lub zycia oséb;

5. zapewnieniu warunkéw do organizowania pomocy oraz ratowania osob, ktére ulegly

wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia.

Za zapewnienie bezpieczenstwa, o ktérym mowa w art. 4 ust. 1 w/w ustawy, odpowiada:

1. na terenie parku narodowego lub krajobrazowego — dyrektor parku,

2. na terenie, na ktérym prowadzona jest dzialalno$¢ w zakresie sportu lub rekreacji — osoba

fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej, ktora

prowadzi dzialalno$¢ w tym zakresie,



3. nma pozostalym obszarze — wlasciwy miejscowy wéjt (burmistrz, prezydent miasta)
- zwani dalej ,,zarzadzajacym obszarem wodnym”.

Zadania, o ktérych mowa w art. 4 ust. 1 w/w ustawy, wykonywane przez wdjta
(burmistrza, prezydenta miasta) na obszarze, o ktorym mowa w ust. 2 pkt 3, naleza do zadan
wilasnych gminy.

Podstawa opracowania niniejszego dokumentu bylo spotkanie pn.: ,,Analiza zagrozen
oraz stanu bezpieczeristwa na terenie Plywalni Letniej ,,Delfin” w Eukowie ul. Browarna

63, ktore mialo miejsce w dniu 15.05.2025 r. na terenie w/w obiektu.

II. Charakterystyka otoczenia Plywalni Letniej ,,Delfin”

Zgodnie z art. 5 Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. (tj. Dz.U. z 2023 r., poz. 714)
0 bezpieczenstwie os6b przebywajacych na obszarach wodnych
1 Zarzadzajacy wyznaczonym obszarem wodnym umieszcza, w ogolnie dostepnym miejscu,
informacje dotyczace:
1.1zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;
1.2 ograniczen w korzystaniu z wyznaczonego obszaru wodnego;
1.3 sposobu powiadamiania o wypadkach wraz z numerami alarmowymi.
2 Do obowigzkéw zarzadzajacego wyznaczonym obszarem wodnym nalezy:
2.1w przypadku kapielisk, ptywalni oraz innych obiektéw dysponujacych nieckami base-
nowymi o facznej powierzchni powyiej 100 m? i glebokoici 0,4 m
w najglebszym miejscu lub glebokosci 1,2 m:
a) wytyczenie strefy dla umiejacych plywac i nieumiejgcych pltywac;
b) wydzielenie brodzika dla dzieci;
2.2zapewnienie stalej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego przez ratownikéw
wodnych;
2.3 utworzenie stanowiska do obserwacji wyznaczonego obszaru wodnego;
2.4wyposazenie w sprzet ratunkowy i pomocniczy oraz urzadzenia sygnalizacyjne
1 ostrzegawcze;
2.50czyszczenie powierzchni dna obszaru przeznaczonego do ptywania lub kapieli
z wszelkich przedmiotéw mogacych spowodowacé skaleczenie lub inny wypadek;
2.6 upowszechnienie zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;
2.7 zapewnianie przekazywania informacji o dopuszczalnoéci lub zakazie korzystania
z wyznaczonego obszaru wodnego.

Plywalnia Letnia ,Delfin” w Lukowie stanowiaca wlasnos¢ Miasta Eukéw znajduje
si¢ w zarzadzaniu Osrodka Sportu i Rekreacji w L.ukowie. Na nieruchomo$¢ o powierzchni
1,6646 ha sktadajg sie:



1. Plywalnia Letnia ,,Delfin” przy ul. Browarnej 63 wraz z infrastrukturg towarzyszg-

cq i administracyjng w sklad ktérej wchodza:

1.1.Basen duzy o pow. ok. 1165 m? glebokosci od 1 m poprzez 1,25; 1,35 m

do 1,60 m, pojemno$¢ ok. 1450 m? wraz z atrakcjami basenowymi w tym:

lezanki rurowe z masazem powietrznym (12 szt.)
groty masazu Sciennego (2 szt.)

rwaca rzeka

gejzery powietrzne (3 szt.)

grzybek wodny 2,5 m

taweczki masazu wodnego — 9 stanowisk
wylewnice (4szt.) (wodospady)

hydromasaze $cienne (6szt.)

drabinki w niszy (4szt.)

tory ptywackie di. 25m, gleboko$¢ od 1,35 m do 1,60 m (3 szt.)
hustawka wodna 4 m

Zjezdzalnia ,,Rodzinna” — 25 m

Zjezdzalnia ,Kamikadze” — 25 m

Zjezdzalnia zamknieta ,,Anakonda” - 75 m.

5 E F - =T b




1.2.Basen $redni dla oséb nieplywajacych i niepelnosprawnych o wymiarach 19,7 m x
14,3 m o glebokosci od 0,8 m do 1,1 m wraz z atrakcjami basenowymi: zjezdzalnig
3-torowg, grzybkiem wodnym, armatkami wodnymi, tawami rurowymi wielostanowi-

skowymi, wiaderko z wodg. Dla oséb niepetnosprawnych udostepniany jest mobilny

podnosnik basenowy.

1.3. Brodzik dla dzieci o0 wymiarach 16 m x 8,5 m (z poziomem wody od 0 do 45 cm)

z 5 atrakcjami basenowymi.




1.3.Certyfikowany plac zabaw w tym: zabawki dla dzieci mniejszych i starszych
umieszczone na bezpiecznej nawierzchni oraz 4 urzadzenia fitness przeznaczone

do ¢wiczen na Swiezym powietrzu giéwnie dla mlodziezy i dorostych.

1.4.Zaplecze dla rodzicow z przeznaczeniem do karmienia i przewijania matych dzieci
,,Kacik malucha”.
1.5. Trzy boiska do siatkéwki plazowej.

1.6.Plaze przybasenowe.

Funkcjonowanie plywalni zaplanowano przez 7 dni w tygodniu od godz. 10.00
do godz. 20.00 z mozliwoscig zmiany godzin funkcjonowania ze wzgledu na warunki
atmosferyczne. Nad bezpieczeristwem os6b kapiacych sie czuwac beda ratownicy wodni, nad
przestrzeganiem porzadku i regulaminu plywalni pracownicy OSiR.

Stan sanitarno-epidemiologiczny obiektu bedzie kontrolowany systematycznie przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Lukowie. Badania wody prowadzi¢ bedzie
certyfikowane laboratorium wg harmonogramu zatwierdzonego przez Stacje Sanitarno-Epide-

miologiczna w Eukowie.

2 Bezpieczenstwo oraz zagrozenia na Plywalni Letniej ,,Delfin” w Eukowie.

2.1 Uprawnienia, obowigzki oraz ilo$¢ zatrudnionych ratownikow.

Podstawg prawna okreSlajaca wymagane dokumenty i uprawnienia ratownikéw
do wykonywania ratownictwa na wyznaczonym obszarze wodnym - w tym praca na
ptywalniach — jest Ustawa z dnia 21 grudnia 2021 r. . o bezpieczenstwie os6b przebywajacych
na obszarach wodnych oraz Rozporzadzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
liczby ratownikéw wodnych zapewniajacych stata kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.
Obowiazki ratownikéw wodnych.

Na podstawie art. 13 ustawy z dnia 21 grudnia 2021r. o bezpieczenstwie 0s6b przebywajacych
na obszarach wodnych, w ramach ratownictwa wodnego podejmowane sg dzialania

ratownicze, polegajace w szczeg6lnosci na :
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przyjeciu zgltoszenia o wypadku lub zagrozeniu;

dotarciu na miejsce wypadku z odpowiednim sprzetem ratunkowym;

udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy;

zabezpieczenie miejsca wypadku lub zagrozenia;

ewakuacja os6b z miejsca stanowigcego zagrozenie dla zycia lub zdrowia;

transporcie osob, ktére ulegly wypadkowi lub sa narazone na niebezpieczeristwo utraty
zycia lub zdrowia na obszarze wodnym do miejsca gdzie jest mozliwe podjecie medycz-
nych czynno$ci ratunkowych przez jednostki systemu Panstwowego Ratownictwa
Medycznego, o kiérym mowa w art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwo-
wym Ratownictwie Medycznym, po uprzednim uzgodnieniu miejsca przekazania z dyspo-
nentem jednostki systemu Pafistwowego Ratownictwa Medycznego;

poszukiwaniu 0s6b zaginionych na obszarze wodnym.

2.2 Do szczegolowych obowigzkéw ratownikéw wodnych zatrudnionych w OSiR

w Lukowie nalezy:

1

Wykonywanie pracy od poniedziatku do niedzieli w iloéci godzin wynikajacych
z pelnego etatu wg grafika pracy sporzadzonego przez kierownika ptywalni.

Pelnienie dyzuru na wyznaczonym stanowisku, stale obserwowanie powierzchni wody,
niezwloczne reagowanie na kazdy sygnat wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji
ratowniczej.

Stawianie si¢ do pracy co najmniej na 10 - 15 minut przed objeciem dyzuru, przebranie
sie w stroj ratownika.

Podejmowanie stuzbowych obowigzkéw w stroju kompletnym i z pelnym wyposazeniem
osobistym.

Rozpoczynanie pracy punktualnie wedlug harmonogramu pracy, po uprzednim sprawdze-
niu sprzetu ratowniczego i przekazaniu informacji do stanowiska kas o gotowosci ptywalni
do eksploatacji.

Dokonywanie odpowiednich wpiséw do Dziennika Pracy Ratownikéw wodnych,
dziennika sprzetu ratowniczego i medycznego oraz udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Sprawdzanie ilosci, stanu technicznego i okresu przydatnoéci do uzytkowania sprzetu
i Srodk6w pierwszej pomocy.

Sprawdzanie ilosci i stanu technicznego sprzetu ratunkowego.
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Przeglad niecek basenowych poprzez obchdéd ich dookola i sprawdzenie stanu techniczne-
go elementow niecek (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, stupki startowe, mocowania lin
torowych, mocowania kratek przelewowych).

Sprawdzanie czysto$ci niecek basenowych.

Sprawdzanie temperatury wody niecek basenowych i temperatury powietrza w hali base-
nowej i wpisanie ich do Dziennika Pracy Ratownika.

Utrzymywanie porzadku na stanowisku pracy podczas pehienia stuzby i po jej zakoncze-
niu.

Sygnalizowanie za pomoca gwizdka przekroczenia przez kapiacych zasad regulamino-
wych oraz zakoriczenie czasu trwania zajec.

Natychmiastowe reagowanie na wszelkie naruszenia regulaminu obowiazujgcego na hali
basenowej. Sprawdzanie czy nie jest przekroczony limit liczebno$ci uczestnikéw na jedne-
go opiekuna grupy lub instruktora prowadzgcego zajecia indywidualnej nauki pltywania
(w razie przekroczenia limitu niedopuszczenie do zaje¢ i powiadomienie kierownika).
Uzgodnienie z opiekunem grupy lub instruktorem prowadzacym zajecia sposobéw sygna-
lizacji akustycznej oraz ilosci i rodzaju uzytkowanego sprzetu i urzadzen.

Zapoznanie sig oraz przestrzeganie Procedur Zarzadczych dotyczacych bezpieczeristwa
0sob przebywajacych na ptywalni krytej ,,Delfinek”, ptywalni letniej ,,Delfin”.
Bezzwloczne (natychmiastowe) informowanie przetozonych o zaistniatych wypadkach.
Dokonywanie kontroli legalno$ci przebywania oséb na terenie plywalni oraz wizualna
kontrola calego obiektu, dbanie o utrzymanie porzadku wokét niecek basenowych i dyscy-
pliny.

Wypraszanie uzytkownikéw, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu, posiadajg
zmiany skdrne na ciele, nie umyli si¢ pod prysznicem lub nie stosujg si¢ do regulaminu
ptywalni (w przypadku nie zastosowania sie uzytkownika do uwag ratownika nalezy
powiadomi¢ kierownictwo obiektu lub dzwoni¢ na policje).

Sygnalizowanie uzytkownikom korica pracy ptywalni za pomocg gwizdka.

Po opuszczeniu hali basenowej przez ostatniego uzytkownika dokonanie przegladu niecek
basenowych poprzez obchdd ich dookola i sprawdzenie stanu technicznego elementéw
niecek (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowania drabinek, stupki startowe,
mocowanie lin torowych, mocowanie kratek przelewowych) oraz sprawdzenie czy

w wodzie i na hali basenowej pozostaty przedmioty obce lub osoby.
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Sprawdzanie w Stanowisku Kas czy wszyscy uzytkownicy opuscili ptywalnie.

W przypadku informacji ze Stanowiska Kas o nie opuszczeniu przez wszystkich
uzytkownikow strefy mokrej plywalni - dokonanie obchodu szatni, natryskow, zaplecza
sanitarnego, saun.

Zakonczenie dyZuru ratowniczego po uzyskaniu zgody koordynatora ratownikéw.
Potwierdzenie wlasnorecznym podpisem w Dzienniku Pracy Ratownika faktu
oraz godziny zakonczenia dyzuru.

Informowanie o wszelkich usterkach na hali basenowej kierownika obiektu
oraz reagowanie na dewastacje ze strony uzytkownikéw.

Ratownikowi zabrania sie:

- opuszczania stanowiska pracy,

- wprowadzania i przebywania na stanowisku pracy i w pomieszczeniach ratownikéw os6b
postronnych,

- rozmow towarzyskich,

- korzystania w trakcie pelnienia dyzuru z telefonu komoérkowego, czytania ksiazek, gazet,
itp. prowadzenia nauczania plywania i prowadzenia innych zajeé dydaktycznych
w godzinach pelnienia stuzby ratowniczej,

- aktywnosci rekreacyjnej (plywanie, zjezdzalnia, sauna) w godzinach pelnienia stuzby
ratowniczej,

- wykonywania innych czynnos$ci zaktécajacych lub uniemozliwiajacych stala obserwacje
powierzonego obszaru,

- palenia tytoniu i stosowania innych uzywek w miejscu pracy.

Wykonywanie wszystkich innych prac, ktére zostaly zlecone przez bezposredniego

przetozonego lub Dyrekcje OSiR a nie zostaly ujete niniejszym zakresem czynnosci.

2.3. Dyzury ratownikéw.

Ustawa o bezpieczeristwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych naklada

obowiazek zapewnienia stalej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego, €O oznacza,

ze zarzadzajacy wyznaczonym obszarem wodnym powinien zadbad, by obszar wodny byt

stale kontrolowany (obserwowany) przez co najmniej taka liczbe ratownikéw, jaka

przewidziana jest przez rozporzadzenie. Obowigzkiem zarzadzajacego jest zapewnienie

zastepstwa ratownika wodnego np. (na czas przerwy w pracy), w celu utrzymania Stalej



kontroli wyznaczonego obszaru wodnego przez co najmniej minimalng liczbe ratownikéw
wodnych, wskazana w tresci rozporzadzenia w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
liczby ratownikéw wodnych zapewniajacych stalq kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa oséb korzystajacych z plywalni, administrator obiektu
wprowadzit Zarzadzeniem Dyrektora OSiR ,,Procedury zarzadcze dotyczace bezpieczenstwa
0s6b przebywajacych na Plywali Letniej ,,Delfin” w Lukowie.

Zgodnie z § 9 ust.10 Zalacznik nr 4 do Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997
roku w sprawie okresSlenia warunkéw bezpieczenistwa 0s6b przebywajacych w goérach,
pltywajacych, kapiacych sie i uprawiajacych sporty wodne, do podstawowych obowigzkéw
ratownikéw nalezy biezace prowadzenie dziennika pracy. Z uwagi na brak ujednoliconego
wzoru dziennika pracy zostal stworzony wzér wewnetrzny dziennika pracy ratownikéw
wodnych, ktory znajduje si¢ w Procedurach zarzadczych dotyczacych bezpieczeristwa oséb

przebywajacych na Pltywalni Letniej ,,Delfin” w Lukowie.

3. Obserwacja lustra wody.

Miejsce obserwacji lustra wody uzaleznione jest od réznych czynnikéw oraz pory dnia.
Oddzialywanie $wiatla stonecznego, ktére powoduje liczne odbicia wietlne, skutkuje brakiem
widocznosci dna obserwowanego obszaru.

Ratownik pelniacy dyzur, powinien co jaki$ czas wykona¢ obchdd przydzielonej strefy w celu
dok!adniejszej kontroli dna obszaru wodnego.

Waznym momentem pracy ratownika jest zachowanie szczeg6lnej ostroznosci i wykazanie sie
znaczng koncentracjg przy wiaczeniu atrakcji wodnych jakimi sg groty masazu $ciennego,
gejzery powietrzne, grzybek wodny, aweczki masazu wodnego, wylewnice

- wodospady, hydromasaze. Atrakcje te powodujq zatamywanie si¢ lustra wody, co ogranicza

znacznie widocznos¢.

4. Zagrozenie dla oséb przebywajacych na terenie Plywalni Letniej ,,Delfin” w Lukowie.
Gléwnymi czynnikami wplywajacymi na ilos¢ oséb korzystajacych z waloréw rekreacyjnych
Plywalni Letniej ,Delfin” w Lukowie sa sprzyjajace warunki pogodowe. W tym czasie
znacznie wzrasta liczba korzystajacych z kapieli stonecznych, kapieli wodnych, atrakcji
basenowych oraz infrastruktury towarzyszacej.

4.1 Do groinych sytuacji moze dochodzi¢ w przypadku:



- niewlasciwego korzystania z atrakcji wodnych a w szczegélnosci zjezdzalni ,,Rodzinnej”,
25 m, zjezdzalni ,Kamikadze” — 25 m, zjezdzalni zamknieta ,,Anakonda” -75 m;

- ptywania pod wplywem alkoholu;

- przegrzania organizmu;

- niedostatecznych umiejetno$ci ptywackich;

- wchodzenia do wody przy schorzeniach;

- skurczy w wodzie;

- przeceniania swoich sit i umiejetnosci;

- kapieli w miejscach niewyznaczonych;

- skok6w do wody w miejscach zabronionych.

Zagrozenia dla os6b kapiacych wynikaja z :

- kapieli w miejscu zabronionym;

- kapania sie w stanie pod wplywem alkoholu lub $rodkéw odurzajacych;

- kapania sig przy niesprzyjajacych warunkach pogodowych;

- zsuniecia si¢ z kola dmuchanego, materaca itp.;

- wplynigcie pod kolo dmuchane, materac itp.;

- braku lub slabej umiejetnosci ptywania;

- nieprzestrzegania regulaminu obiektu, instrukcji urzadzen rekreacyjnych, atrakcji wodnych;
- niewlasciwej oceny umiejetnosci ptywania lub zlego stanu zdrowia.

Zagrozenie dla 0séb nurkujacych z uzyciem aparatéw tlenowych wynikaja z:

- niedostatecznych kwalifikacji i praktyki nurkowej;

- nieprawidtowe]j oceny warunkéw wplywajacych na bezpieczeristwo nurkowania, w tym wi-

docznosci pod woda.

5. W celu zapewnienia bezpieczenistwa na terenie plywalni administrator zadbal o:

- ogblnodostepny regulamin ptywalni oraz instrukcje uzytkowania atrakcji basenowych;

- tablice z biezaca temperaturg wody oraz powietrza;

- tablice z numerem alarmowym;

- komunikat informujacy o stanie wody basenowej;

- system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem (monitoring prowadzony w sposob

nie naruszajacy débr osobistych oraz godnosci uzytkownika);



- system naglosnienia (3 glosniki), ulatwiajacy przekazywanie klientom informacji
dotyczacych bezpiecznego korzystania z kapieli wodnych, kapieli stonecznych, atrakcji
basenowych, zagrozen pogodowych oraz biezacych informacji;

- oznaczenie glebokosci wody basenowej;

- sprzet ratowniczy i ratunkowy;

- znaki informacyjne, zakazu i nakazu;

- obstuge osobowa zjezdzalni wodnych;

- ,,Procedury zarzadcze dotyczace bezpieczenistwa oséb przebywajacych na Plywali Letniej
,»Delfin” w Lukowie”;

- monitorowanie obiektu przez obstuge ptywalni;

- zakaz fotografowania oraz filmowania;

- podnosnik dla osob niepelnosprawnych;

- instrukcje PPOZ;

- oznakowanie wyj$¢ ewakuacyjnych;

- szkolenia pracownikéw z zakresu BHP, PPOZ;

- przestrzeganie zasad BHP i PPOZ;

- limit os6b korzystajacy z obiektu do 2,5 tysiaca;

- ,Prawo gospodarza obiektu” tj. osoby znajdujace sie na terenie obiektu zobowigzane
sq podporzadkowa¢ sie instrukcjom oraz prosbom/poleceniom ratownikéw wodnych
pelniacych dyzur oraz innych pracownikoéw plywalni;

- zakaz wnoszenia oraz spozywania alkoholu;

- dzialania prewencyjne w wykonaniu ratownikéw wodnych, polegajace na prowadzeniu

,pogadanek” na temat bezpieczenstwa w wodzie, na wodzie i nad woda.
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6. Podsumowanie

Niniejsza analiza zagrozen, w tym identyfikacja miejsc, w ktérych wystepuja zagrozenia dla
bezpieczenistwa o0sOb wykorzystujacych obszar wodny do plywania, kapania sie,
uprawiania sportu lub rekreacji, zlokalizowane na terenie Plywalni Letniej ,Delfin”
w Lukowie jest opracowaniem, ktore powstalo w oparciu o ogledziny terenu.

Wszystkie potencjalnie niebezpieczne miejsca zostaly rozpoznane i poddane analizie

wzgledem zagrozen dla bezpieczenstwa zycia lub zdrowia ludzi.
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